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PARTE | — Do Contrato

Clausula 1.2- Objeto

1. O presente Caderno de Encargos estabelece as condi¢des juridicas, técnicas e econdmicas a incluir
no contrato a celebrar na sequéncia do procedimento pré-contratual que tem por objeto o
fornecimento de refeicbes em cantinas/refeitdrios escolares dos estabelecimentos de ensino do
Municipio de Vila Nova de Gaia, para as entidades identificadas no Anexo A — Listagem
Refeitérios/Cantinas e de acordo com as especifica¢cdes técnicas, definidas na Parte IV do presente
documento.

2. Os servicos objeto deste contrato sdo o fornecimento de refei¢cées completas (almocgos) para todos
os niveis de ensino e refei¢bes intercalares (reforco do pequeno almogo, lanche da manh3, lanche
da tarde, reforco do lanche da tarde, suplemento alimentar) com a tipologia de dieta
personalizada, em conformidade com as normas emitidas pela DGE, de acordo com as quantidades
médias diarias indicadas no Anexo A — Listagem Refeitdrios/Cantinas.

3. O objeto do contrato insere-se no CPV 55523100-3 Servicos de cantinas escolares, a que se refere o
Regulamento (CE) n.2 213/2008 da Comissdo, de 28 de novembro de 2007, publicado no Jornal
Oficial da Unido Europeia, L74.

4. Os locais da prestacio dos servicos objeto do contrato situam-se nas instalacbes -
cantinas/refeitorios escolares — de cada uma das escolas constantes do Anexo A — Listagem
Refeitérios/Cantinas, do presente caderno de encargos.

5. O objeto do contrato podera ser estendido ou reduzido, em cada um dos conjuntos de escolas
constantes no Anexo A — Listagem Refeitérios/Cantinas — do presente caderno de encargos a outros

refeitérios, sempre que ao longo do ano escolar surjam situagdes que o justifiquem.

Clausula 22 — Abreviaturas

Para efeitos do presente Caderno de Encargos e seus Anexos, as abreviaturas nele utilizadas tém os
seguintes significados:

MVNG — Municipio de Vila Nova de Gaia;

DGE — Diregao Geral da Educagao
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DASE — Divisao de Ac¢ao Social Escolar;
EB1 — Escola Basica do 12 Ciclo;

EB2/3 — Escola Basica do 22 e 32 ciclo;
E S/3 — Escola Secundaria e 32 ciclo;
JI=Jardim de Infancia;

ATL — Atividades de Tempos Livres;

AMP — Area Metropolitana do Porto.

Clausula 3.2- Contrato

1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.
2. O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos:
a) Os suprimentos dos erros e das omissdes do Caderno de Encargos identificados pelos
concorrentes, desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo érgao
competente para a decisdo de contratar;
b) Os esclarecimentos e as retificacOes relativos ao Caderno de Encargos;
c) O presente Caderno de Encargos;
d) A Proposta Adjudicada;
e) Os esclarecimentos sobre a Proposta Adjudicada prestados pelo Adjudicatério.
3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a respetiva prevaléncia é
determinada pela ordem pela qual ai sdo indicados.
4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 2 e o clausulado do contrato e seus
anexos, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto
no artigo 99.2 do Cédigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatdrio nos termos do disposto no

artigo 101.2 desse mesmo diploma legal.

Clausula 4.2- Prazos

1. Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, o contrato resultante do presente procedimento tem
inicio no dia 1 de setembro de 2021 e termina em 31 de agosto de 2022, podendo vir a ser renovado

por iguais periodos, no maximo de duas renovacgdes, se nenhuma das partes rescindir com 90 (noventa)
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dias de antecedéncia, sem prejuizo das obrigacbes acessérias que devam perdurar para além da
cessagao do contrato.

2. O contrato a celebrar cessara imediatamente a sua vigéncia quando tenha sido fornecido, ao abrigo do
presente procedimento, um nimero de refeicdes correspondente ao valor fixado como pre¢o base
global nos termos da cldusula seguinte.

3. No que concerne com as presta¢des contratuais a executar nas Escolas Basicas do 22 e 32 ciclo e Escolas
Secundarias a data de inicio ficara condicionada a aceitacdo da Transferéncia de Competéncias prevista

no Decreto-Lei n.2 21/2019 de 30 de janeiro.

Clausula 5.2- Prego Base

1. O prego base global total para efeitos do presente procedimento é de 27.086.250,00€ (vinte e sete
milhGes, oitenta e seis mil e duzentos e cinquenta euros) acrescido de IVA a taxa legal em vigor, sendo
este o valor maximo que a Entidade Adjudicante se dispde a pagar pela execucdo de todos os servicos
objeto dos contratos a celebrar.

2. Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, sdo ainda fixados os seguintes precos base unitarios:

a) Relativamente as refeicdes dos estabelecimentos de ensino Pré-Escolar e 12 Ciclo de Ensino Basico,
os precos base unitdrios, correspondentes ao maximo que a Entidade Adjudicante se dispde a
pagar por cada tipo de refei¢des incluidas, sdo os seguintes:

i Almocgo 1 - 2,25 euros
ii. Refor¢o de pequeno-almogo — 0,42 euros
iii. Lanche da manha - 0,18 euros
iv. Lanche da Tarde — 0,57 euros
V. Reforgo do lanche da tarde — 0,42 euros

b) Quanto as refeicbes dos estabelecimentos de ensino 22 e 32 ciclo Ensino Basico e Secundario, os
precos base unitdrios, correspondentes ao maximo que a Entidade Adjudicante se dispde a pagar
por cada tipo de refei¢des, sdo os seguintes:

i. Almocgo 2 — 2,35 euros
ii. Suplemento alimentar — 0,65 euros

3. Pelo fornecimento de refeicdes objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais

obrigacbes constantes do presente Caderno de Encargos, a proposta do prestador de servigos nao

podera ultrapassar os precgos base unitarios acima fixados, acrescido de IVA a taxa legal em vigor.
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A Entidade Adjudicante pagara ao adjudicatario o montante correspondente a multiplicacdo dos precos

unitarios fixados na proposta adjudicada pelas quantidades efetivamente consumidas.

5. Através do presente procedimento, e sem prejuizo do plafond maximo previsto no n.2 1 da presente

Clausula e no n.2 2 da Clausula 4.2 do presente Caderno de Encargos, a Entidade Adjudicante

compromete-se a consumir um minimo de 40% das refei¢des previstas no Anexo A.

Clausula 6.2

- ObrigagGes principais do prestador de servigos

1. Sem prejuizo de outras obrigacOes previstas na legislacdo aplicavel, no presente Caderno de Encargos

ou nas cldusulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para o prestador de servigos as

seguintes obrigacGes principais:

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

IM/PS02.01.002.02

Fornecer as refeicbes objeto do contrato conforme as carateristicas técnicas e requisitos

minimos constantes no presente caderno de encargos e com as condigdes técnicas do mesmo;

O prestador de servicos obriga-se a executar o objeto do contrato de forma profissional e
competente, utilizando os conhecimentos técnicos, o Know-how, a diligéncia, o zelo e a

pontualidade préprios das melhores praticas;

O fornecimento de refeicbes variadas, cuidadas e de qualidade de acordo com as
especificagOes técnicas referidas no caderno de encargos, diariamente, durante o tempo letivo
e dias previamente definidos pelo MVNG, nomeadamente, periodos de interrupgao letiva e

férias;

O prestador de servigos fica obrigado a recorrer a todos os meios humanos e materiais que
sejam necessarios e adequados a prestacao de servico, bem como ao estabelecimento do

sistema de organizagdo necessario a perfeita e completa execugdo das tarefas a seu cargo.

Comunicar, logo que tenha conhecimento e com a devida antecipacdo, a MVNG, o facto que
torne total ou parcialmente impossivel o fornecimento das refeicGes objeto do procedimento,
ou o cumprimento de qualquer outra das suas obrigacdes nos termos do contrato celebrado

com a MVNG;

A obrigacdo de efetuar o transporte, armazenagem e conservacao dos géneros em rede de frio

adequada;
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1.7 A obrigacdo de prestar os servigcos objeto do contrato garantindo o respeito pelas convic¢oes
religiosas, filoséficas, ideoldgicas ou motivos de saude que influenciem a dieta dos

destinatarios;

1.8 O prestador de servicos, no prazo de 10 (dez) dias Uteis contados da celebragdo do contrato,
deverd informar o MVNG, utilizando aplicacdo informatica disponibilizada para o efeito, da
pessoa e respetiva categoria que, em cada escola, o representara. A eventual substituicdo dos
representantes deverd ser comunicada, pelo mesmo meio, no prazo de 5 (cinco) dias Uteis a

contar da mesma.

1.9 Confirmar os dados colocados pelas escolas em aplicacdo informatica de registo/controlo de

refeicGes e tomar conhecimento da apreciagdo didria do servigo prestado.

1.10 Fica, igualmente, a titulo acessorio, obrigado ao desenvolvimento de atividades de divulgacao
de informacédo/sensibilizacdo da populacdo escolar, no dmbito da educacdo alimentar e

ambiental;

1.11 Fica obrigado a enviar para a DASE as ementas em grupos de 4 a 6 semanas para aprovacao e

registo de altera¢des, no minimo com 15 dias Uteis de antecedéncia a sua implementacao.

2. O prestador de servigos deve garantir as condi¢cGes de seguranca e saude do trabalho a todos os seus
colaboradores, cumprindo a legislagdo aplicavel nesta matéria, nomeadamente evidenciando a
identificacdo de perigos e avaliagdo de riscos dos trabalhadores que exercem fungdes na MVNG, e as
respetivas apdlices de seguros de acidentes de trabalho.

3. Obriga-se também o prestador de servicos a possuir todas as autorizacdes, consentimentos,
aprovacoes, registos e licencas necessarios para o pontual cumprimento das obrigacGes assumidas no

contrato.

Clausula 7.2- Objeto do dever de sigilo

1. O prestador de servico deve guardar sigilo sobre toda a informacdo e documentacdo, técnica e ndo
técnica, comercial ou outra, relativa ao MVNG, de que possa ter conhecimento ao abrigo ou em relagdo

com a execugdo do contrato.
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2. Ainformacdo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros,
nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e exclusivamente
a execuc¢do do contrato.

3. Exclui-se do dever de sigilo previsto a informacdo e a documentacao que fossem comprovadamente do
dominio publico a data da respetiva obtencdo pelo prestador de servicos ou que este seja legalmente
obrigado a revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou

outras entidades administrativas competentes.

Clausula 8.2- Prazo do dever de sigilo

O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 2 anos a contar do cumprimento ou
cessacdo, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeicdo subsequente a quaisquer deveres
legais relativos, designadamente, a protecdo de segredos comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da

confianca devidos as pessoas coletivas.

Clausula 9.2- Prego contratual

1. O MVNG obriga-se a pagar ao prestador de servico o valor resultante da multiplicacdo das refeicGes
efetivamente prestadas com os precos unitarios constante da proposta, acrescidos de IVA a taxa legal
em vigor, se este for legalmente devido.

2. Os precgos referidos nos numeros anteriores incluem todos os custos, encargos e despesas cuja
responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida ao contraente publico, incluindo, nomeadamente
os inerentes a prestacdo de servicos objeto do contrato para o respetivo local de prestacdo, as
despesas de alojamento, alimentagdo e deslocacdo dos meios humanos, despesas de aquisicdo,
transporte, armazenamento e manuteng¢do dos meios materiais, bem como quaisquer encargos

decorrentes da utilizagdo de marcas registadas, patentes ou licencas.

Clausula 10.2- Revisao de pregos

Em caso de renovacgdo do contrato, com vista a garantir a atualiza¢do dos custos incorridos com a prestagao
dos servicos, o preco contratual podera ser revisto segundo a seguinte férmula de revisao:

ct=085x_P° (015
Ipco
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Em que:

Ct = Coeficiente de atualizagdo

Ipc = Indice de precos no consumidor, excluida a habitacdo, relativo ao més em que operar a revisdo
Ipco = indice de precos no consumidor, excluida a habitacéo, relativo ao més de entrega das propostas

Clausula 11.2- Condig¢es de pagamento

1. As quantias devidas pelo Municipio de Vila Nova de Gaia, nos termos das cldusulas anteriores, devem
ser pagas no prazo de 60 (sessenta) dias apds a rececdo, pelo MVNG, das respetivas faturas, as quais sé
podem ser emitidas apds o vencimento da obrigacao respetiva.

2. Para os efeitos do numero anterior, a obrigacdo considera-se vencida com a prestacdo mensal dos
servicos associados ao fornecimento de refei¢cdes objeto do contrato, incluindo-se nesta a aceitacdo
pelo MVNG.

3. Nos estabelecimentos de ensino do Pré-Escolar e 12 ciclo Ensino Basico, o preco dos servigos prestados
correspondera ao valor do prego unitdrio por refeigcdo resultante da proposta adjudicada considerando
a respetiva quantidade de refeicGes servidas diariamente.

4. Nos estabelecimentos de ensino do 22 e 32 ciclo Ensino Basico e Secundario, o prestador de servigos
obriga-se a proceder a fatura¢do de acordo com o numero de refeicGes encomendadas, registadas pela
Escola na aplicagao informatica existente para o efeito, e confirmadas pelo representante do MVNG em
cada escola, conforme estipulado na Parte IV — Especificagdes Técnicas deste caderno de encargos. O
preco dos servigos prestados corresponderd ao valor do pre¢o unitario por refei¢cdao resultante da
proposta adjudicada considerando a respetiva quantidade de refeicGes encomendadas diariamente,
tendo como referéncia o nimero de senhas vendidas por cada escola até as 10 horas do préprio dia do
fornecimento.

5. No caso dos suplementos, a quantidade a faturar corresponde a encomenda feita pelo MVNG ou
representante deste no estabelecimento de ensino.

6. Em caso de discordancia por parte do MVNG, quanto aos valores indicados nas faturas, deve este
comunicar ao prestador de servicos, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o prestador de
servicos obrigado a prestar os esclarecimentos necessdrios ou proceder a emissdo de nova fatura
corrigida.

7. Desde que devidamente emitidas e observado o disposto no numero 1, as faturas sdo pagas por
transferéncia bancdaria para a Instituicdo de crédito indicada pelo prestador de servigos ou através de

emissdo de cheque.
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Em casos excecionais, podem ser propostos adiantamentos de prego, nos termos do disposto no artigo
2922 do CCP, os quais devem ser expressamente aceites pelo MVNG.

Em caso de atraso do contraente publico no cumprimento de obrigacGes pecunidrias, tem o contraente
direito aos juros de mora sobre o montante em divida a taxa legal fixada para o efeito pelo periodo
correspondente a mora, nos termos do artigo 326.2 do CCP, com a nova reda¢do dada pela Lei n.2

3/2010, de 27 de abril.

10. A (s) fatura (s) devera (30) ser emitida (s) em nome do MVNG NIF: 505.335.018, sito na Rua Alvares

Cabral, 4400-017 Vila Nova de Gaia e remetida (s) para o Gabinete de Rece¢do de Faturas, com
referéncia aos documentos que lhe deram origem, isto é, deve especificar o n.2 da encomenda e o

respetivo numero sequencial de compromisso.

Clausula 12.2- Penalidades contratuais

1.

O incumprimento das obrigacdes emergentes dos contratos e do presente Caderno de Encargos, por
causa imputdvel a entidade prestadora, confere ao MVNG o direito de aplicagdo de uma sangdo
pecuniaria até 20% do prego contratual correspondente, a deduzir nas faturas e respetivos pagamentos
subsequentes a data da infragao, devidos ao abrigo do contrato de aquisicdo, de montante a fixar em
funcdo da gravidade do incumprimento, sem prejuizo do previsto nos nimeros seguintes da presente
cldusula.

Na determinagao da gravidade do incumprimento, o MVNG tem em conta, nomeadamente, a duracao
da infracdo, a sua eventual reiteracdo, o grau de culpa do prestador de servigos e as consequéncias do
incumprimento.

As sanc¢Ges pecunidrias previstas na presente cldusula tém de respeitar os limites previstos no artigo
329.92 do CCP e ndo obstam a que as Entidades Adjudicantes abrangidas pela CCE-CIMLT possam exigir
uma indemnizagdo nos termos gerais.

Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, sempre que se verifique uma suspensao parcial ou
tempordria do fornecimento por parte do adjudicatdrio, este ficara sujeito ao pagamento de uma multa
correspondente ao valor das refeigGes em falta e indemnizara o Municipio das despesas eventualmente
realizadas com o fornecimento de alimentagado alternativa, em valor nunca inferior a €350,00.

Salvo motivo de forca maior, sempre que se verifique uma suspensao, por razdes imputaveis a entidade

adjudicante, ndo comunicada com a antecedéncia minima de 24 horas, o adjudicatério tera direito a
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uma indemnizacao correspondente ao total das refeicdes encomendadas, caso se verifique desperdicio
das matérias-primas alimentares.

6. Salvo motivo de forca maior, sempre que se verifique uma suspensao, por razées imputaveis a entidade
adjudicante, comunicada com mais de 24 horas de antecedéncia, o adjudicatdrio terd direito a uma
indemnizacdo, correspondente a aplicagdo da férmula P1, a qual é calculada em euros:

P1=Mx(V+EL) xD
M - Média de refei¢cGes fornecidas dos ultimos 5 dias
V - Valor correspondente ao encargo diario com pessoal - valor da proposta
EL - Valor correspondente aos encargos gerais e lucro didrio - valor da proposta
D - n2 de dias de suspensao

7. Sempre que se verifique o incumprimento da obrigacdo prevista na Clausula 412, n.2 3 do racio do
pessoal, em qualquer refeitério, por auséncia de qualquer unidade do pessoal prevista, constitui a
entidade adjudicante no direito de deduzir, de imediato, no valor (euros) a faturar, o montante P2 e/ou
P3 calculados da seguinte forma:

a) Por cada pessoa em falta, e por cada dia de trabalho, aplica-se a seguinte férmula:
P2 = (Nf/ Nt) X Nf X R

Em que:

Nf - N2 de elementos em falta

Nt - N2 total de elementos que deviam estar no refeitdrio
R - N2 de refei¢des previstas/encomendadas

b) Se o nimero de horas do pessoal, em qualquer refeitdrio, for inferior ao previsto aplica-se a
seguinte férmula:

P3 = (Nhf/ Nh) X Nhf X R

Em que:

Nh - N2 total de horas que deviam estar no refeitério
Nhf - N2 de horas em falta

R - N2 de refei¢Bes previstas/encomendadas

8. Sempre que a entidade adjudicataria incumpra o disposto nos termos da Clausula 6.2 alineas 1.3.), 1.5.),
1.7.) a entidade adjudicante tera direito a uma indemnizagdo, correspondente a aplicacdo da férmula

P4, a qual é calculada em euros:

PA=MxD
M - Média de refei¢cGes fornecidas dos ultimos 5 dias
D - n2 de dias em que ocorreu incumprimento
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9. Sempre que se verifique o incumprimento da realizacdo das a¢des de formacdo constantes do plano de
formacdo estipulado na clausula 412, n? 3.9 deste caderno de encargos, constitui a entidade
adjudicadora no direito de deduzir, no periodo letivo seguinte ao da verificagdo do incumprimento, ou
no final do prazo de execugdao do contrato, no valor a faturar, o montante P5 calculado pela seguinte
formula:

P5=ChXN
Em que:
Ch — Custo hora formando estabelecido para efeitos de penalizacao, de €10,00
N - N.2 horas por formando em falta.
10. Sempre que se verifique o incumprimento das capitagdes alimentares, conforme definido na Clausula
308, n? 4, em qualquer refeitério concessionado no ambito deste procedimento constitui a entidade
adjudicante no direito de deduzir, de imediato, no valor a faturar o montante P6 calculado pela

seguinte féormula:
P6 =[(Ce—Cu)/Ce] XR
Em que:
Ce — Capitacdo exigida da refeicdo completa
Cu — Capitagdo utilizada
R — N.2 de refeices previstas/encomendadas

11. Sempre que forem obtidas, pela entidade adjudicante ou por outras entidades oficiais, analises feitas
em laboratérios acreditados ou de referéncia com resultados ndo aceitaveis, no que respeita a
qgualidade das refeicGes, fica o adjudicatdrio sujeito aos parametros de avaliacdo (limites) utilizados
pelos laboratérios contratados e ser-lhe-a aplicada uma multa correspondente ao valor total das
refeicGes servidas nesse refeitdrio, no més a que respeita o resultado obtido, independentemente do
direito de rescisdao do contrato conforme adiante definido.

12. Sempre que se verifigue o incumprimento relativo a realizagdo das andlises microbioldgicas
(laboratoriais) previstas na cldusula 362, constitui a entidade adjudicante no direito de deduzir, no més
seguinte ao da verificagdao do incumprimento, ou no final do prazo de execugao do contrato, no valor a
faturar, o montante P7 calculado pela seguinte féormula:

P7=NxCa

Em que:
N — n.2 total de analises em falta, por refeitério (refeicbes e/ou pessoal e/ou equipamento)
Ca — custo unitario estabelecido para efeitos de penalizagdo - € 80,00

A ndo realizacdo de um dos pardmetros definidos serd considerada como a totalidade da analise

prevista ndo realizada, implicando a aplicagdo da respetiva penalizagdo.
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13. Sempre que se verifique o incumprimento de qualquer requisito de higiene e limpeza nos termos
definidos na cldusula 302 do caderno de encargos, constitui direito da entidade adjudicante a aplicacao
de penalizagdo de € 250,00.

14. Sempre que forem realizadas auditorias por parte da entidade adjudicante (MVNG ou escola) ou outras
entidades oficiais e se verifiquem situagdes de incumprimento da ementa ao nivel da
qualidade/variedade/calibre do(s) produto(s) por referéncia ao definido na Circular n.23/DSEEAS/DGE,
de 2 de agosto de 2013 e as que lhe sucedam, sera aplicada multa, devida na faturacdo do final do
respetivo més, correspondente ao ndo pagamento da totalidade das refeicGes encomendadas nesse

dia.

Clausula 13.2- Forga maior

1. Nao podem ser impostas penalidades ao prestador de servicos, nem é havida como incumprimento, a
nao realizacdo pontual das prestacdes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso
de forga maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva realizacgao,
alheias a vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da celebragdo do
contrato e cujo efeitos ndo lhe fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.

2. Podem constituir forca maior, se se verificarem os requisitos do numero anterior, designadamente,
tremores de terra, inundacgbes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos ou bloqueios
internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinacdes governamentais ou
administrativas injuntivas.

3. Nao constituem forca maior, designadamente:

a. Circunstancias que nao constituam forca maior para os subcontratados do prestador de

servigos, na parte em que intervenham;

b. Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do prestador de servicos ou a grupos de
sociedades em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades dos seus

subcontratados;

c. DeterminagGes governamentais, administrativas, ou judiciais da natureza sancionatéria ou de
outra forma resultantes do incumprimento pelo prestador de servicos de deveres ou énus que

sobre ele recaiam;
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Manifestacdes populares devidas ao incumprimento pelo prestador de servicos de normas

legais;

Incéndios ou inundagBes com origem nas instalagdes do prestador de servigos cuja causa,
propagacdo ou proporgdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou a incumprimento de normas

de seguranca;

Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do prestador de servicos ndo devidas a

sabotagem;

Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

2. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser

imediatamente comunicada a outra parte.

3. A forca maior determina a prorroga¢do dos prazos de cumprimento das obrigacGes contratuais

afetadas pelo periodo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da forca maior.

Clausula 14.2- Resoluc¢ao do contrato por parte do Municipio

1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugdo do contrato previstos na lei, a Entidade Adjudicante

pode resolver o contrato, a titulo sancionatdrio, caso o prestador de servigos viole de forma grave ou

reiterada qualquer das obrigagdes que lhe incumbem, designadamente nos seguintes casos:

a.

IM/PS02.01.002.02

Quando nado se verificar a disponibilizacdo dos servicos acordados nas datas fixadas pelas

partes, por causa direta e exclusivamente imputavel ao prestador dos servicos;
Utilizagao abusiva ou acentuada deterioracdo das instala¢des, equipamento e material;

Pratica de atos, com dolo ou negligéncia, que prejudiquem a quantidade ou afetem a qualidade

do fornecimento de refeicdes ou o normal funcionamento dos refeitdrios;

Incumprimento, por parte do prestador de servico, de ordens, diretivas ou instrugbes

transmitidas pelo MVNG sobre matéria relativa a execugao das prestagdes contratuais;

Oposicao as visitas ou operacées de verificacdo e controlo.
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f. Se o valor acumulado de sancdes contratuais com natureza pecunidria exceder o limite de 20%

do valor contratual,;

g. Quando se verificar reiterada inobservancia das disposi¢cGes do contrato ou ma-fé do prestador

dos servigos;
h. Prestacdo de falsas declaracdes;
i. Estado de faléncia ou insolvéncia;
j. Cessacdo da atividade;

k. Condenagdo, por sentenca transitada em julgado, por infracdo que afete a idoneidade

profissional do prestador de servicos e desde que ndo tenha ocorrido reabilitagdo judicial.

2. Para efeitos do disposto no numero anterior, a Entidade Adjudicante comunicara por escrito a
ocorréncia da situagdo de incumprimento suscetivel de gerar resolugdo contratual, concedendo ao
prestador de servigos um prazo ndo inferior a 10 dias para que aquela reponha a situa¢do de
incumprimento, sem o que, o incumprimento se tornara definitivo e determinarda a resolugdo

contratual, nos demais termos gerais de direito.

3. O exercicio do direito de resolucdo referido no nimero anterior tera lugar mediante notificacdo, por
carta registada com aviso de rececdo, ao prestador de servigos, da qual conste a indicacdo da situacao
de incumprimento, no prazo de 30 (trinta) dias a contar do seu conhecimento pela Entidade

Adjudicante.

4. A resolugdo do contrato ndo prejudica o direito a indemnizagado que caiba a Entidade Adjudicante nos

termos gerais de direito.

Clausula 15.2- Resolug¢ao por parte do prestador de servigos

1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolucdo previstos na lei, o prestador de servicos pode
resolver o contrato quando:
a) Qualquer montante que lhe seja devido esteja em divida ha mais de 6 (seis) meses ou 0 montante

em divida exceda 25% do preco contratual, excluindo juros.

2. O direito de resolucdo é exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem.
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Nos casos previstos na alinea a) do n.2 1, o direito de resolucdo pode ser exercido mediante declara¢do
enviada a Entidade Adjudicante, que produz efeitos 30 dias apds a rececdo dessa declaracdo, salvo se
este Ultimo cumprir as obrigacGes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver

lugar.

Em caso de rescisdo, o prestador de servicos ndo goza do direito de retencdo, devendo entregar,
imediatamente, as instalagGes e equipamentos por si utilizados, e bom estado de conservagdo e

limpeza.

A resolugdo do contrato nos termos dos nimeros anteriores ndao determina a repeticao das prestacoes
ja realizadas pelo prestador de servicos, cessando, porém, todas as obrigacbes deste ao abrigo do

contrato, com excecao daquelas a que se refere o artigo 449.2 do CCP.

Clausula 16.2 - Cessao da posi¢ao contratual

1.

A subcontratacao pelo prestador de servigos e cessdao da posi¢cdo contratual por qualquer das partes

depende da autorizagdo da outra, nos termos do Cédigo dos Contratos Publicos.

Em caso de incumprimento pelo cocontratante, das suas obrigagdes, que relina os pressupostos para a
resolucdo do contrato, o contraente publico pode determinar a cessdo da posi¢do contratual, nos

termos do disposto no artigo 318.2-A do CCP.

No caso do numero anterior, a execugdo do contrato ocorre nas mesmas condigdes ja propostas pelo

cedente no procedimento pré-contratual original.

Clausula 17.2 - Execugdo da caugdo

1.

A caugdo prestada para bom cumprimento das obrigacdes decorrentes do contrato, nos termos do
Programa do Concurso, pode ser executada pelo Municipio de Vila Nova de Gaia, sem necessidade de
prévia decisdo judicial, para satisfacdo de quaisquer créditos resultantes de mora, cumprimento
defeituoso, incumprimento definitivo pelo prestador de servigos das obriga¢des contratuais ou legais,
incluindo o pagamento de penalidades contratuais, ou para quaisquer outros efeitos especificamente

previstos no contrato ou na lei.
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2. A resolucdo do contrato pelo MVNG ndo impede a execucao da cauc¢do, contando que para isso haja

motivo.

3. A execucdo parcial ou total da caugdo referida nos nimeros anteriores constitui o prestador de servigos
na obrigacdo de proceder a sua reposicdo pelo valor existente antes dessa mesma execug¢do, no prazo

de 15 (quinze) dias apds a notificagdo do MVNG para esse efeito.

4. A caugdo a que se referem os numeros anteriores é liberada nos termos do artigo 2952 do Cddigo dos

Contratos Publicos.

Clausula 18.2 — Seguros

1. E da responsabilidade do prestador de servicos a cobertura, através de contratos de seguro, dos

seguintes riscos:
a. Acidentes de trabalho e doengas profissionais;

b. Responsabilidade civil pela atividade (com especial relevo no risco de ocorréncia de intoxicacdo
alimentar ou qualquer outra lesdo da responsabilidade do prestador, seguro multirriscos ou de

incéndio).

2. O MVNG pode, sempre que entender conveniente, exigir prova documental da celebragdo dos
contratos de seguro referidos no nimero anterior, devendo o prestador de servigos fornecé-la no prazo

de 10 dias.

PARTE Il Condi¢Oes de Execug¢do do Contrato

Clausula 19.2 - Local e conformidade da presta¢ao de Servigos

1. Os servigcos objeto do contrato devem ser prestados nos estabelecimentos de ensino constantes no

Anexo A — Listagem Refeitorios/Cantinas.
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O objeto do contrato podera ser estendido, em cada um dos conjuntos de escolas constantes no Anexo
A — Listagem Refeitdrios/Cantinas — do presente caderno de encargos a outros refeitérios, sempre que

ao longo do ano escolar surjam situagGes que o justifiquem.

Os servicos objeto do contrato devem ser prestados de acordo com as clausulas técnicas anexas ao

presente caderno de encargos.

O prestador de servicos obriga-se a disponibilizar, simultaneamente, com o envio das ementas para
andlise e validagdo e na entrega das refei¢cBes objeto do contrato, as respetivas fichas técnicas e/ou
relatérios periédicos associados ao fornecimento das refeicbes, que sejam necessarios para a boa e

integral prestacao do servico.

Sao da responsabilidade do prestador de servicos objeto do contrato todas as despesas e custos com

transporte inerentes a prestacao de servico.

Clausula 20.2 - Forma de prestagao de servigos

Nos Refeitdrios/Cantinas dos estabelecimentos de ensino do Pré-Escolar e 12 Ciclo

1.

O servigo é prestado pelo adjudicatario a entidade adjudicante através da comunicagdo por parte de

representante da escola e mediante a previsdao do numero de refei¢es a fornecer diariamente.

As refeicdes a que se refere o niUmero anterior sdo comunicadas até a véspera do dia em que serdo
fornecidas, devendo ser tomadas em conta para o tipo de ementa e a sua implicacdo na quantidade a

fornecer pelo adjudicatario.

Ndo obstante o disposto no nimero anterior, podem ser comunicadas no préprio dia, até as 10 horas
desse dia e desde que o nimero de refei¢des ndo ultrapasse uma percentagem de 5% em relagdo ao

numero de refei¢des comunicadas até a véspera.

O numero de refeicdes comunicadas nas circunstancias previstas no numero anterior devera
repercutir-se na quantidade de géneros alimentares a serem servidos e nunca podera prejudicar as

condi¢bes de fornecimento previstas no presente caderno de encargos.
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Nos Refeitérios/Cantinas dos estabelecimentos de ensino do 22 e 32 Ciclo e Ensino Secundario

5.

10.

11.

O servico é prestado pelo adjudicatario a entidade adjudicante através da marcacdo de senha de
refeicGes numa plataforma digital, por parte dos encarregados de educacdo e mediante a previsdo do

numero de refei¢Ges a fornecer diariamente.

As senhas a que se refere o numero anterior sdo vendidas até a véspera do dia em que serdo
fornecidas, devendo ser tomadas em conta para o tipo de ementa e a sua implicacdo na quantidade a

fornecer pelo adjudicatario.

N3do obstante o disposto no nimero anterior, podem ser vendidas senhas no préprio dia, até as 10
horas desse dia e desde que o nimero de senhas vendidas ndo ultrapasse uma percentagem de 5% em

relacdo ao nimero de senhas vendidas até a véspera.

O numero de senhas vendidas nas circunstancias previstas no numero anterior devera repercutir-se na
guantidade de géneros alimentares a serem servidos e nunca poderd prejudicar as condi¢des de

fornecimento previstas no presente caderno de encargos.

O numero didrio de refeicbes servidas corresponderd, obrigatoriamente, ao nimero de senhas
comunicadas pelo representante da firma ao representante da escola, no final de cada servico,

confirmado pelo sistema de cartGes eletrdnicos.

O numero didrio de refei¢cBes servidas sera registado através do preenchimento de aplicagdo
informatica, pelo representante da entidade adjudicante de cada escola e a validar pelo representante

do adjudicatario.
O representante da entidade adjudicante de cada escola devera:

a. Viabilizar a presenga de dois adultos que consumam, gratuitamente, as refei¢cGes e efetuem a

apreciacgdo relativa a qualidade do servico de refei¢Ges;

b. Entrar em contacto com o representante do adjudicatario, ou com o seu superior hierarquico,
sempre que se verifiquem situacGes consideradas desadequadas face ao estabelecido no
presente caderno de encargos, para diligenciar no sentido de restabeleceras condi¢des

adequadas de fornecimento do servigo.
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Clausula 21.2 — Prazo de prestacdo do servico

1. O prestador fornecera refeicdes todos os dias letivos Uteis durante a vigéncia do contrato, consoante o
funcionamento do calendario escolar, definido pelo Ministério que tutela a Educagdo para cada ano

letivo.

2. Deverd, igualmente, assegurar o fornecimento de refeicdes nas paragens letivas, desde que o nimero

minimo de refei¢des ndo seja inferior a 10 (dez), nomeadamente:
a. Interrupcdo de Natal

b. Interrupc¢ado de Carnaval

c. Interrupcdo de Pdscoa

d. Férias de Verdo

3. O fornecimento podera, excecionalmente, ocorrer ainda nos fins de semana ou jantar, desde que o
numero minimo de refei¢des ndo seja inferior a 50 (cinquenta), e sempre que necessario, sem qualquer
alteracdo de preco, devendo o MVNG notificar o prestador de servigos para o efeito com uma

antecedéncia minima de 5 dias uteis.

Clausula 22.2 - Inspegao

1. Efetuada a entrega das refeicGes objeto do contrato, o contraente publico, por si ou através de terceiro
por ele designado, procede, a inspecdo quantitativa e qualitativa dos mesmos, com vista a verificar se

rednem as caracteristicas e especifica¢cdes definidas, bem como outros requisitos exigidos por lei.

2. Nainspecdo a que se refere o nUmero anterior, o prestador de servigo deve prestar ao MVNG, toda a

cooperacdo e todos os esclarecimentos necessarios.

Clausula 23.2 - Inoperacionalidade, defeitos ou discrepancias

1. No caso de as refeicGes, ndo estarem em conformidade com as exigéncias legais, ou no caso de
existirem defeitos ou discrepancias com as caracteristicas e especificacGes definidas no presente

Caderno de Encargos, o MVNG deve de isso informar, por escrito, o prestador de servigo.
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No caso previsto no nimero anterior, o prestador de servico deve proceder, a sua custa e no prazo
razodvel que for determinado pelo MVNG, as reparacdes ou substituicdes necessarias para garantir o

cumprimento das exigéncias legais e das caracteristicas e especificacdes exigidas.

Clausula 24.2 - Patentes, licengas e marcas registadas

Os contraentes garantem que respeitam as normas relativas a propriedade intelectual e industrial,
designadamente, direitos de autor, licencas, patentes e marcas registadas, relacionadas com o

hardware, software e documentacdo técnica que utilizam no desenvolvimento da sua atividade.

O MVNG ndo assume qualquer responsabilidade por InfracGes cometidas pelo prestador de servicos,
no ambito da execucdo do contrato, relativamente a direitos de propriedade intelectual e industrial,
relacionados com o hardware, software e documentacdo técnica por este utilizado, cujos direitos e

autorizacgOes legais para o efeito devam por ele ser assegurados.

PARTE Il — Disposi¢des Finais

Clausula 25.2- Foro competente

Para a resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal

Administrativo de circulo do Porto, com expressa renuncia a qualquer outro.

Clausula 26.2- Comunicagoes e notificagoes

1.

Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto a notificagdes e comunica¢des entre as
partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos, para o

domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato.

Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra

parte.
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3. As notificagdes, informacgbes e comunicagdes a enviar por qualquer das partes deverao ser efetuadas,
por qualquer meio escrito, de modo claro e preciso, para que o destinatdrio fique ciente da respetiva

natureza e conteuldo.

4. Em cada escola devera existir um “livro de ocorréncias” em que a Dire¢do da Escola, o MVNG e o

prestador poderao fazer exarar quaisquer declaragdes relacionadas com a execucado do contrato.

Clausula 27.2- Contagem dos prazos
Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.
Clausula 28.2- Producao de efeitos

O contrato produz efeitos apds visto ou declaracdo de conformidade do Tribunal de Contas, nos termos do

disposto no n2 1 do artigo 452 da Lei n2 98/97, de26 de agosto na redagdo atual.
Clausula 29.2- Legislagao aplicavel
O contrato é regulado pela legislagao portuguesa.

PARTE IV - Especificag6es Técnicas

Clausula 30.2 - Especificag6es Técnicas dos servigos a prestar

1. O contrato tem por objeto o fornecimento das refeicGes nos refeitérios e cantinas escolares, em
perfeita conformidade com as condigGes estabelecidas nos documentos contratuais e demais legislacdo

em vigor.

2. Na prestacdao daqueles servicos terdao de ser servidas, diariamente, refei¢des variadas, cuidadas e de

qualidade de acordo com as presentes especificacdes técnicas.
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3. As refeicdes deverdo ser confecionadas com alimentos em bom estado sanitario, de boa qualidade,
segundo o previsto no Regulamento CE n? 852/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de
Abri de 2004, relativo a Higiene dos Géneros Alimenticios, Regulamento 178/2002, de 28 de janeiro e
ao Codex Alimentarius (Implementacdo do sistema HACCP). Deve ainda ser considerado o Regulamento
(EU) n.2 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho de 25 de outubro de 2011, relativo a

prestacdo de informacgdo aos consumidores sobre os géneros alimenticios.

4. A lista de alimentos autorizados, as capitacdes de alimentos a oferecer a alunos, a sazonalidade de
frutos e horticolas, e outras informacdes que sejam especificamente referenciadas como tal ao longo
do presente contrato, sdo as constantes na circular 3097/DGE/2018, de 8 de agosto, nos seus
respetivos anexos, salvaguardando-se as eventuais atualizacdes e demais legislacdo publicada pelo
Ministério que tutela a Educacdo ou pela direcdo Geral da Saude que deverdo ser consultadas,
periodicamente, de modo a seguir-se a versdo mais atual do documento, bem como as excec¢des

previstas no presente Caderno de Encargos

5. O abastecimento das cantinas devera ser assegurado de forma regular, pelo menos duas vezes por
semana, com produtos frescos, variados e de qualidade, de acordo com o numero de refeicbes que
regularmente serdo servidas. O abastecimento ndo podera ser efetuado no periodo entre as 11:00h e

as 14:00h.

Clausula 31.2 - Ementas

1. As refeicGes deverdo ser confecionadas tendo por referéncia o estabelecido neste caderno de
encargos, de acordo com as capitacGes referidas no n.2 4 da clausula anterior, utilizando corretamente
as técnicas de confecdo e segundo ementas a aprovar previamente pela DASE. Os alimentos de origem
vegetal devem ser em, pelo menos, 30% de produgdo local, sendo para tal consideradas as Regides

NUTS lIl adjacentes a AMP.

2. As ementas didrias e respetivas fichas técnicas deverdo ser sempre enviadas, previamente, para
CMVNG — Divisdao de Agdo Social Escolar, em grupos de 4 a 6 semanas, para aprovagao e registo de

alteragdes, no minimo com 15 dias Uteis de antecedéncia a sua implementacao.
3. Nas ementas e respetivas fichas técnicas devera ser indicado com clareza:

3.1. A composicao da refeicdo, em todos os seus componentes, incluindo a qualidade da fruta;
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3.2. A matéria-prima utilizada (incluindo os temperos) e respetivas capitacoes;

3.3. A denominagdo e descricdo pormenorizada das técnicas de preparacdo e métodos de confecdo

utilizados, para os diferentes componentes da refeicao;

3.4. A declaragdo nutricional da refeicdo por componente e completa (sopa, prato, sobremesa e pao) e
identificacdo dos potenciais alergénios, de acordo com o Regulamento (EU) n.2 1169/2011 do
Parlamento Europeu e do Concelho de 25 de outubro de 2011, relativo a prestacdo de informacao aos

consumidores sobre os géneros alimenticios;

3.5. Uma vez aprovadas pelo adjudicante, as ementas ndo poderdo sofrer alteragGes, salvo em casos

devidamente justificados e, previamente, comunicados pelo adjudicatario.

3.6. A ementa semanal devera ser afixada pelo adjudicatdrio, em cada um os estabelecimentos de
ensino aos quais fornece refeicdes, e em local a acordar pelo drgdo de gestdao dos mesmos, de modo a
gue seja bem visivel a alunos, pais e encarregados de educacdo, docentes e pessoal ndo docente,
devendo descrever de forma explicita e inequivoca a composicdo das refeicGes, e respeitando o

Regulamento (EU) n.2 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho de 25 de outubro de 2011.

3.7. A designacdao das ementas deve ser clara e completa de forma a “ler-se” a sua composi¢ao na
totalidade, evitando féormulas do tipo “arroz alegre” ou “pescada primavera”, descrevendo todos os

alimentos que fizerem parte da refeigdo, assim como o tipo de fruta a ser servida.
3.8. A ementa deve ser constituida pelos seguintes componentes:
3.8.1. Sopa: especificar o nome e os produtos horticolas constituintes;

3.8.2. Prato: especificar a fonte proteica dominante e respetivo acompanhamento, indicando o(s)

método(s) de confec¢do utilizado(s)

3.8.3. Salada: especificar os produtos horticolas presentes especificando o método de confecdo

utilizado, quando aplicavel
3.8.4. Sobremesa: discriminar os alimentos pelos quais é constituida;
3.8.5. Pdo: apenas para os niveis de ensino do 22 e 32 ciclo e secundario;

3.8.6. Bebida: agua.
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Clausula 322 — Composi¢ao das Refei¢oes

1. Na composicao da refeicdo deverao ser observadas as regras de uma alimentacao saudavel, equilibrada
e variada. O valor energético para as refei¢Ges servidas e a distribuicdo percentual das necessidades
energéticas por macronutrimentos, para essas refei¢cdes, deve ser adequado aos grupos etarios a que

se destinam.
2. A composicao do almocgo é a seguinte:

a. 1 sopa de vegetais frescos no minimo de quatro qualidades, tendo por base batata, horticolas ou
leguminosas, ndo devendo estas estarem incluidas nas 4 qualidades minimas exigidas e sendo
obrigatdria a presenca de leguminosas, pelo menos uma vez por semana, ndo coincidindo com

leguminosas no prato.
b. A sopa devera ser temperada com azeite em cru e sal adicionado apenas no final da confecao.

c. 1 prato de carne, peixe ou “outro”, de acordo com o esquema apresentado no Anexo D, ndo

devendo ser repetido o mesmo tipo de carne, na mesma semana.
d. Carne de bovino apenas podera surgir uma vez por més, devendo prevalecer as carnes brancas.
e. A carne deverd ser confecionada sem peles nem gorduras visiveis.
f. O prato “outro” ndo pode incluir carne, pescado ou derivados.

g. Pelo menos uma vez em cada 15 dias devera constar o ovo como elemento principal fornecedor de

proteina da refeicao.

h. O ovo em natureza apenas pode ser utilizado para cozer, garantindo-se a adequada cozedura de
todos os seus componentes. Para os restantes tipos de confecdo sé podera ser utilizado ovo

pasteurizado.

i. A escolha do pescado a utilizar devera ter em conta as questGes ambientais (pesca sustentavel), o

custo e as questdes nutricionais, conforme o Anexo 5 da Circular n.2 3097/DGE/2018.
j.  Os peixes gordos (ex.: atum, cavala, salmao) deverdo ser servidos pelo menos uma vez por semana.

k. Os acompanhamentos basicos tais como arroz, massa e batata devem ser alternados e pelo menos,

uma vez por semana incluir leguminosas.
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|.  Todos os dias deverdo estar presentes produtos horticolas no prato, cozidos ou crus, variando

diariamente de acordo com a sazonalidade, cumprindo com o Anexo E.

m. Sempre que forem utilizados produtos horticolas crus, é obrigatéria a utilizacdo de processos de

desinfecdo adequados.

n. Para o tempero das saladas e/ou horticolas e sempre que seja solicitado pelo aluno e/ou adulto
deve ser disponibilizado azeite virgem extra, vinagre, limdo e outros opcionais (exemplo: cebola

laminada, salsa, orégdos...).

0. Para os refeitérios do 29, 32 ciclo e secundario devera ser sempre disponibilizado 3 variedades de

horticolas crus para a salada.

p. A sobremesa devera ser constituida por fruta, privilegiando a sazonalidade (conforme Anexo E). A
fruta deverd cumprir pelo menos, um dos seguintes regimes de qualidade certificada: a) Modo de

Producdo Bioldgico (MPB); b) Denominacdo de Origem Protegida (DOP).
g. Pelo menos trés vezes por semana a fruta tem de ser da época.

r. Para os refeitdrios do 29, 32 ciclo e secundario devera ser sempre disponibilizado 3 variedades de

fruta.
s. A sobremesa doce sé pode ser fornecida uma vez por semana e quando nao forem utilizados fritos.

t. No caso de fruta cozida ou assada, que podera ser servida apenas uma vez por semana, nao deverd

incluir na sua confeg¢do agucar ou geleia.

u. E interdita a utilizacio de sobremesas instantineas, exceto gelatina, devendo ser esta

exclusivamente de origem vegetal.

v. Quando a sobremesa for doce devera sempre existir a possibilidade de troca por uma peca de

fruta.

w. Devera ser disponibilizado a quantidade equivalente a um pao, por refeicdo, para os refeitdrios dos
22 e 32 ciclo e secundario. Para o pré-escolar e 12 ciclo ndo estd previsto o fornecimento de pdo ao

almoco;
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X. O pao mencionado na alinea anterior deverd ser de mistura e pelo menos uma vez por semana
devera ser substituido por broa (milho, trigo, centeio ou “Avintes”), ndo devendo conter mais do
que 1g de sal por 100g de p3o. E servido devidamente embalado e sempre que possivel tendo em

conta as medidas de sustentabilidade ambiental.
y. Agua da rede (Unica bebida permitida).

z. Poderdo ser utilizadas outras opcées de disponibilizacdo de dgua, como por exemplo, as infusdes
ou aguas aromatizadas. Estas solugdes terdo de ser passiveis de preparar nas cozinhas locais, com
produtos naturais (exemplo fruta frescas, ervas aromaticas) e nunca poderao incluir o acréscimo de

acucar, edulcorantes, e corantes ou conservantes artificiais.
aa. Semanalmente é obrigatdrio verificar-se:
- que um prato de carne e um prato de pescado nado sejam fracionados;

- que os pratos com carne e pescado fracionados (picado, lascado ou cortado em pequenas

porgdes) sé possam estar presentes, no maximo, duas vezes por semana;

- que as ementas com base em sucedaneos de carne (hamburgueres, almondegas...) sé possam

ser servidas no maximo uma vez por semana;

bb. Dos produtos salgados, pré-preparados congelados apenas estd autorizada a utilizacdo de barritas
de pescada, bolinhos de bacalhau ou calamares, desde que provenientes de contratantes com o
sistema HACCP implementado. Quaisquer outros, devem ser previamente submetidos a

autorizagdo por parte do MVNG.
cc. N3o é permitida a utilizagdo de produtos de salsicharia e charcutaria.
dd. E interdita a utilizagdo de produtos com organismos geneticamente modificados (OGM’s).
ee. As gorduras a utilizar deverao ser:

i) 6leo de amendoim ou girassol para a fritura;

ii) azeite virgem ou extra virgem para tempero e restantes métodos culinarios.

ff. O sal a utilizar na confe¢do e tempero das refeicGes devera ser sal iodado.
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gg. E interdita a utilizacio de vinho ou outras bebidas alcodlicas na preparacdo e tempero das

refeicdes.

hh. E obrigatdria a utilizagdo de ervas aromaticas variadas para a preparac3o e confe¢do das refeicdes
devendo estar presentes pelo menos trés vezes por semana (reduzindo o teor de sal na confegdo) e

virem mencionadas nha ementa.

ii. O prestador deverd assegurar as refeicoes consideradas de dieta, vegetariana ou “alimentacao

|H

especial” sempre que:

i) Haja prescricdo médica ou atestado médico que comprove a existéncia da patologia que obriga

a ter uma alimentacdo especial (ex.: doentes celiacos);

ii) Os alunos que tenham manifestado intengcdo na ementa vegetariana (o procedimento para a

requisicdo é definido pelo Municipio);
iii) A mesma tenha por base motivos religiosos;

iv) O(A) coordenador(a) do estabelecimento de ensino o solicite, para algum aluno que apresente
sintomas de indisposi¢do relacionados com o sistema digestivo (diarreias, vomitos, etc.). Neste

caso nao deverd ultrapassar trés dias seguidos sem declaragao médica.
jj. Composicao da ementa vegetariana:
i) Uma sopa de composicdo semelhante ao outro tipo de almogo;

ii) Um prato constituido por fonte proteica de origem vegetal, acompanhamentos fornecedores
de hidratos de carbono, como os cereais ou derivados (arroz, massa, cuscuz, mandioca ou
outros...), ou tubérculos (batata ou batata doce,..) e por produtos horticolas (crus ou

cozinhados);

iii) Se utilizada, a soja texturizada devera ser sob a forma de granulos finos ou nacos, de 12
qualidade. Deve ser de utilizacdo ocasional, preferindo sempre optar por vegetais nao

processados como as leguminosas;

iv) Se utilizado, o tofu deverd ser refrigerado, embalado em vacuo, de boa qualidade e de
producao nacional. Deve ser de utilizacdo ocasional, preferindo sempre optar por vegetais nao

processados como as leguminosas;
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v) Se utilizados, o enchido de soja, o enchido de seitan, a alheira de tofu ou alheira vegetariana
deverdao ser 100% vegetais. Deve ser de utilizacdo ocasional, preferindo sempre optar por

vegetais ndo processados como as leguminosas;

vi) Se utilizado o creme culindrio de soja, devera ser creme 100% vegetal para uso culinario,

refrigerado de longa duracao,

vii) Se utilizado o queijo vegetal/vegan, devera ser queijo 100% vegetal refrigerado, a base de soja,

de améndoa ou de dleo de coco.

kk. Em situacdes sinalizadas pela adjudicante com antecedéncia minima de 3 dias Uteis, pode ser
solicitado ao adjudicatario a disponibilizacdo de almocos tipo “pic-nic”, os quais poderdo ser para
consumir dentro ou fora da unidade escolar. O adjudicatdrio fica obrigado a entregar estes almocos
em hora e local a definir com a respetiva unidade escolar, desde que o destino se situe dentro do

concelho de Vila nova de Gaia. Desta refei¢ao faz parte:

i) 1 sandes de bifana, filete, panado ou atum, devendo todas elas conter alface e tomate (2 no

caso de alunos a partir do 52 ano de escolaridade e adultos);
ii) 1 sandes de queijo (para alunos até ao 42 ano de escolaridade);
iii) 1 peca de fruta;
iv) 1 garrafa de dgua de 33cl.

Il. Sendo preocupacdo da entidade adjudicante o fornecimento de refei¢bes equilibradas e de
qualidade, deverd ser fomentado o consumo de todos os componentes da refei¢dao, incentivando
os alunos, a partir do 52 ano de escolaridade, a colocar no tabuleiro todos os produtos e a ingeri-los

em quantidades equilibradas.

mm. Cumpridas as capitagdes previstas devera haver a possibilidade de repeticdo pelo que o
adjudicatdrio devera garantir a existéncia de todos os componentes da refeicdo em mais 15% que o
previsto. Nas repeti¢des, caso se trate do prato, é obrigatdrio que a mesma ocorra para todos os

elementos que o compdem.

3. A composicdo do refor¢co do pequeno-almoco é a seguinte:
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a. 1 pacote de leite de 200ml simples ou aromatizado + 1 pacote individual de bolachas tipo “Maria”,

“Torrada” ou “Agua e Sal”;

b. O leite aromatizado ndo podera ter mais do que 7g de acgucar por 100ml, nem mais do que 0,6g de

chocolate/cacau por 100ml;

c. Devera ser garantido o fornecimento de alimentos alternativos, semelhantes tanto quanto possivel,

para os alunos que apresentem restri¢des alimentares comprovadas.
4. A composicao do lanche da manha é a seguinte:

a. 1 pdo de mistura de 50g com manteiga. Uma vez por semana deverd ser pao de centeio ou

cereais ou broa.
5. A composicdo do lanche da tarde é a seguinte para 5 dias da semana:

a. 1 pdo de mistura 50g recheado com manteiga + 1 iogurte liquido de aromas com o maximo de

14g de agucar por 156ml;

b. 1 pdo de mistura 50g com 1 fatia de queijo meio-gordo + 1 puré de fruta (200ml) (sem

aditivos);

c. 1 pdo de mistura 50g com 1 fatia de queijo meio-gordo + 1 pega de fruta (disponibilizada

através do Regime Escolar);

d. 1 iogurte com cereais (maximo 12g de agucar por 120 g) + 1 peca de fruta (disponibilizada

através do Regime Escolar);

e. 1 queijo triangulo ou “tipo babybel” + 5 bolachas dgua e sal das pequenas Ou gressinos com

queijo creme (alternando semanalmente).
6. A composicdo do reforco do lanche da tarde é a seguinte:

a. 1 iogurte de aromas (maximo de 14g por 156ml para iogurtes liquidos ou 12g por 120g para

iogurtes sdlidos) + 1 peca de fruta.

7. A composicdo do suplemento alimentar é a seguinte:
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a. 1 iogurte de aromas (maximo de 14g por 156ml para iogurtes liquidos ou 12g por 120g para
iogurtes sdlidos) + 1 pdo de mistura 50g com 1 fatia de queijo meio-gordo ou manteiga + 1 peca

de fruta.

8. A preparacao e distribuicdo dos lanches e reforcos é da responsabilidade do prestador de servico.

Clausula 33.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias funcionais - Métodos culinarios permitidos

1. Os métodos de confecdo devem ser variados, garantindo o maximo de preservagao do valor nutricional
dos alimentos (exemplo: através de tempos de cozedura adequados) e evitar o acréscimo
desnecessario de gordura e sal; ndo obstante, a confecdo dos alimentos deve garantir que a sua

temperatura interna (no centro térmico), atinja no minimo os 65°C.

2. Deverdo ser contemplados todos os tipos de confecdo, tais como: cozidos, grelhados, caldeiradas,

assados, fritos, estufados em cru, etc., alternando diariamente.

3. No ambito da execug¢dao do contrato o prestador assegurard nos dois dias anteriores ao inicio do
fornecimento das refei¢des, a limpeza e a arrumagao das instalagdes e do equipamento do refeitdrio
para que o seu funcionamento arranque nas melhores condi¢des, garantindo, igualmente, a respetiva

limpeza e arrumagdo nos dois dias imediatos ao encerramento do refeitério, no fim do ano letivo.

4. No caso dos fritos ou salteados, sé deverao estar presentes no maximo uma vez em cada 3 semanas e

serem reservados para o peixe, batatas ou legumes.

Clausula 34.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias funcionais - Execuc¢ao e Distribuicao

1. A prestacdo devera ser executada em conformidade com todas as clausulas contratuais e demais
legislagdo aplicavel, de modo a garantir-se as caracteristicas técnicas gerais das refei¢des e o adequado

funcionamento do refeitério.

2. O prestador garantira, necessariamente, o transporte (incluindo as malas térmicas) e todo o apoio
necessario nas unidades recetoras no caso dos almocos, reforcos de pequeno-almoco, lanches da
manha, lanches da tarde, reforcos do lanche da tarde e suplementos transportados,

independentemente do nimero de refeicGes em causa.
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3. O fornecimento de toalhetes de papel para os tabuleiros, de guardanapos de papel e o empacotamento
de talheres e do pdo é obrigatdrio e da responsabilidade do adjudicatario. O empacotamento de
talheres com o referido guardanapo podera ser substituido por um distribuidor semicoberto em acrilico
(em que penas fica visivel a ponta do cabo dos talheres) e por dispensador self-service de guardanapos,
caso em que é necessario serem respeitadas as regras do HACCP tendo particularmente em conta as
caracteristicas da populacdo escolar que tera de se adaptar e respeitar o processo proposto, sem por

em causa tais regras. O custo da adogdo desta opgao é da responsabilidade do adjudicatario

4. Sera, igualmente, da responsabilidade do prestador, assegurar o fornecimento e encargos resultantes

da abertura de novos refeitdrios e para os quais se verifique a necessidade de transporte de refeicdes.

5. O prestador garantira a existéncia, em cada unidade, de kit de visitante (protetores sapatos, bata

descartavel e touca descartavel), na quantidade minima de 3.

Clausula 35.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias — Operagdes de Verificagdo e Controlo

1. As operag0es de verificagdo sanitaria qualitativa e quantitativa incidem sobre os géneros a incorporar

nas refei¢des, os pratos ja confecionados e sobre as praticas dos manipuladores.

2. A verificacdo podera ser exercida pela escola ou, caso se justifique, pelos competentes organismos

oficiais e por visitas aleatdrias efetuadas pelos nutricionistas da DASE.

3. A fim de apreciarem a qualidade das refei¢des servidas, os nutricionistas da DASE almogam,

gratuitamente, nas cantinas escolares.

4. Os representantes das escolas e o MVNG poderao, a qualquer momento e sempre que o entenderem,
tomar amostras e mandar proceder as analises, ensaios e provas em laboratdrios oficiais e, bem assim,
promover as diligéncias necessarias para verificar se mantém os requisitos exigidos. As amostras serao

sempre tomadas em triplicado e levardo as indicacGes necessarias a sua identificagdo.

5. Os géneros incorporados que nao satisfacam as necessarias condi¢Ges sanitarias e qualitativas serdo
rejeitados e considerados como nao fornecidos e ndo poderdo entrar na confecdo de outras refeicdes,
devendo o fornecedor substituir e remover, de imediato e por sua conta, as matérias-primas rejeitadas.

Se a remocdo ndo for efetuada, poderdo as escolas e/ou 0 MVNG efetud-la a expensas do prestador.
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6. O prestador obriga-se a facultar a visita das instalacbes e o exame dos produtos em fase de
armazenagem, preparac¢do e confecdo a representantes do MVNG, bem como de servigos e organismos

com competéncia especifica.

7. O exercicio do direito de visita a que alude a clausula anterior ndo iliba o prestador da responsabilidade

pelo atempado fornecimento das refeicdes nem limita o direito de rejei¢cdo por parte da escola.

Clausula 36.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias — Controlo Microbiolégico

1. Os meios de estudo e investigacdo para defesa e garantia da qualidade devem incidir, essencialmente,

sobre os seguintes elementos:
a. Controlo microbioldgico das refei¢cGes servidas;
b. Controlo microbiolégico do equipamento/palamenta;

c. Controlo microbiolégico do pessoal (maos);
2. No ambito da execugdo do contrato, devem ser realizadas andlises microbioldgicas, aleatoriamente a

dez unidades de confecdo, trés vezes por ano letivo, com a periocidade seguinte:

a. 1.2 periodo letivo, 2.2 periodo letivo e 3.2 periodo letivo.

12 22 32
Recolha | Recolha | Recolha

Prato que estd a ser servido X X
Salada Exposta X
Garfo/Faca/Colher X
Taca sopa/prato de X
conduto/taca sobremesa
Copo/prato de sobremesa X
ou salada/tabuleiro
Tabua de corte de
carne/Peixe/legumes X
Facas de preparacao X
Maos de um funcionadrio a
servir os utentes ou a X X X

manusear alimentos

b. Os resultados devem ser disponibilizados a CMVNG, no prazo maximo de 1 més apos a recolha.
LAY .
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Clausula 37.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias — Acompanhamento e execug¢do do contrato

1. Para o acompanhamento da execugao do contrato, o prestador de servicos fica sujeito a operagGes de
verificacdo a realizar por técnicos indicados pelo MVNG e/ou por representante do estabelecimento de

ensino, nos seguintes termos:
a. As operag0es de verificagdo quantitativa tém por objetivo comprovar a conformidade:
i. Dos géneros incorporados adquiridos com as quantidades a fornecer em cada dia;
ii. Dos componentes de cada prato com as quantidades fixadas na Clausula 322;
b. As operacGes de verificacdo qualitativa tém por objetivo comprovar a conformidade:
i. Da qualidade dos géneros adquiridos com as especificacGes legalmente fixadas;

ii. Da qualidade das refeicdes fornecidas com as especificacbes legal e contratualmente

fixadas;
c. Verificagdo da distribuigdo:

i. O prestador deverd expor, sempre que possivel, em local bem visivel, os pratos

confecionados;

ii. A auséncia do prestador ou seu representante ndo obsta a que se proceda as

operagdes de verificagdo constantes nas clausulas técnicas;

iii. O MVNG, um seu representante ou um elemento do estabelecimento de ensino podera
efetuar, no periodo de preparagdo e distribuicdo das refeicGes, as operacbes de

verificacdo quantitativa e qualitativa que ndo necessitem sendo de um exame sumario.
d. Decisdo apés a verificagao:

i. Apos a verificacdo quantitativa e qualitativa das matérias-primas adquiridas, o MVNG

Ou 0 seu representante aceita, ou rejeita as mesmas;

ii. Apds a verificagdo dos componentes da ementa confecionada, o MVNG ou o seu

representante aceita ou rejeita, total ou parcialmente, a ementa;
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Vi.

Vii.

viii.

Em caso de rejeicdo dos géneros incorporados ou da ementa, o prestador devera

proceder a sua substituicdo imediata por produtos idénticos ou sucedaneos, sem

prejuizo do funcionamento normal do refeitério;

Se a substituicdo prevista na alinea anterior nao se verificar, o prestador indemnizara o

MNVG nas condic¢des estabelecidas para a suspensao dos fornecimentos;

Todos os encargos com substituicdo, devolucdo ou distribuicio dos géneros
incorporados ou das ementas rejeitadas serdo suportados, exclusivamente, pelo

prestador;

Em casos devidamente justificados o MVNG poderd mandar proceder a ensaios

laboratoriais, em organismos oficiais competentes;

Em caso de indicios de mal-estar associados a ingestdo de alimentos no refeitdrio o

prestador de servicos deve:

1. Informar o MVNG bem como a autoridade de saide competente;

2. Isolar as instalagdes do refeitério, bem como o local de confegdo das refei¢es

até a chegada das autoridades competentes;

3. Submeter a considera¢do do MVNG e/ou as autoridades de salide competentes
o laboratério que efetuara as analises laboratoriais adequadas da amostra da

refeicdo em causa;

Podem fazer parte do controlo visitas de laboratérios independentes designados pelo
MVNG com o objetivo de realizar analises microbiolégicas aos produtos alimentares,

equipamentos, instalacdes e manipuladores.

Diferendos

Os diferendos surgidos na fase de verificagdo entre o representante do
estabelecimento de ensino e o prestador ou o seu representante serao resolvidos nos

seguintes termos:

1. Se o diferendo incidir sobre aspetos quantitativos ou qualitativos das refei¢cdes

a servir nesse mesmo dia, a decisdo a tomar de imediato, compete ao
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representante do estabelecimento de ensino, com comunicacdo imediata a

DASE;

2. Se o diferendo incidir sobre aspetos ndo destinados a consumo imediato,

podera recorrer-se aos organismos com competéncia especifica na matéria;

3. Em qualquer dos casos, se o diferendo incidir sobre refeicdes ou produtos, o
prestador poderd reclamar para o MVNG num prazo ndo superior a 24 horas,

para o que devera apresentar as provas dos factos invocados.

ii. O MVNG dard conhecimento da sua decisdo no prazo maximo de 5 dias Uteis.
Decorrido aquele prazo sem que tenha havido qualquer comunicagdo, devera

entender-se que foram aceites as justificacdes apresentadas pelo prestador.

Clausula 38.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias — Irregularidades

1. Em cada escola deverd existir um “livro de ocorréncias” em que a direcdo da escola, o MVNG e o

prestador poderdo exarar quaisquer declaragGes relacionadas com a execucdo do contrato.

2. Todas as irregularidades verificadas e ndo resolvidas em tempo util pelo prestador, de modo a que a
prestacao do servico diario ndo seja prejudicada, serdo exaradas no livro de ocorréncias e comunicadas
a DASE, a qual se reserva o direito de proceder a ndao conferéncia para efeito de pagamento das
refeicdes ou da(s) parte(s) em falta, de acordo com os procedimentos a definir pelo MVNG. Tais
irregularidades poderdo ainda ser verificadas pelas nutricionistas da DASE, as quais atuardo em

conformidade.
3. Sao consideradas como irregularidades:
a. O incumprimento das capitagdes;
b. A ma confec¢do da refeicdo;
c. A auséncia dos componentes obrigatérios na refeigao;
d. A qualidade duvidosa dos géneros a incorporar na refeicao;

e. A fruta ser de ma qualidade;
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f. Aintroducdo de géneros interditos;

g. Oincumprimento da ementa prevista;

h. O incumprimento do ratio de pessoal previsto no Anexo B;

i. Oincumprimento da execugao das a¢des de formacao;

j. Oincumprimento relativo a realizagdo nas andlises microbiolégicas;

k. O incumprimento do requisito de higiene e limpeza.

Clausula 39.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias — Instalagdes, Equipamento e Material

1. Serdo colocados a disposicdo do prestador do servico, as instalagbes, o equipamento hoteleiro,

palamenta e materiais necessarios a realizacdo do objeto do contrato.

2. O prestador fica responsdvel pela utilizagdo de toda a palamenta, equipamento hoteleiro e instalagdes
cedidas, correndo por sua conta as perdas e danos, incluindo os danos a terceiros. Consideram-se
instalacGes do refeitdrio a cozinha, copa, sala de refei¢cdes, despensas, sanitarios, corredores e todos os

anexos.

3. O prestador podera, antes de apresentar a sua proposta, tomar conhecimento direto das instalagdes,

do equipamento hoteleiro e material de cada refeitério.

4. AsinstalagGes, o equipamento hoteleiro e o material deverdo apresentar-se sempre em boas condigdes

de higiene e conservacao.

5. E da responsabilidade do prestador a manutencao e reparacdo de todo o equipamento elétrico e a gés
das cozinhas, nomeadamente, fritadeiras, descascadora de batatas, maquina de lavar louga,
exaustores, frigorificos, armarios frigorificos, arcas congeladoras, varinhas mdgicas, esquentadores ou
termoacumuladores, fogdes, fornos, inseto cagadores, banhos maria, marmitas, basculantes e
processadores de alimentos, bem como todos os outros equipamentos que ai existam que sejam

passiveis de se danificarem por mau manuseamento (p. ex. torneiras semi-industriais).

6. E da responsabilidade do prestador a substituicdo, em caso de avaria, do seguinte equipamento

elétrico: varinhas magicas, equipamentos de refrigeracdo de gama idéntica a existente, maquina de
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10.

11.

12.

lavar a louca, inseto cacadores, banhos maria, basculantes e processadores de alimentos, apds

avaliacao efetuada por técnico especializado e credenciado.

A substituicdo do equipamento em fim de vida serd da responsabilidade do Municipio (relatério do

MVNG).
A manutencdo deste equipamento devera obedecer as seguintes condicdes:

a. No minimo, verificacdo técnica, uma vez por ano e sempre que necessario do respetivo

equipamento;

b. Execucdo de todas as reparacOes necessdrias aos equipamentos referidos no ponto 5, com

pecas de origem ou equivalentes;
c. Envio de relatdrio relativo a cada verificagdo técnica;

d. Antes de efetuar qualquer reparagao, o prestador deve contactar a DASE- MVNG, no sentido de
esta informar se os equipamentos se encontram dentro dos prazos de garantia bem como

encetar as diligéncias necessdrias para a resolu¢ao do problema.

No inicio do contrato, e por parte do prestador de servigo, serdo elaborados autos de rece¢do das
instalacGes postas a disposicdo, onde serdo inventariados por escola, os equipamentos existentes, e
descritos o seu estado geral, estado de funcionamento, devendo o prestador anotar qualquer ressalva

ou observacgdo que julgue conveniente, enviando os mesmos para o MVNG — DASE.

Até 15 dias apds o inicio do contrato ou da abertura de qualquer unidade, o prestador dever3,
igualmente, enviar a DASE o inventdrio de toda a palamenta e equipamento existente, referindo o seu

estado de conservagao.

O prestador é responsavel pelas operagdes de limpeza, desinfecdo e desinfestacdo das instalacGes,
pelos encargos com os materiais e os produtos adequados e, pelos artigos de higiene utilizados nos
sanitarios do pessoal. O prestador deve zelar pela correta utilizagdo dos materiais e produtos de

limpeza, evitando o seu uso abusivo, excessivo ou a sua errada aplicagdo.

Todo o equipamento e modveis em acgo inoxidavel deverdo manter o seu aspeto inalterado, com
manutencdo e limpezas apropriadas. Neste tipo de equipamento é interdita a utilizacdo de acidos,

materiais abrasivos ou corrosivos que alteram o seu aspeto inicial.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

As campanulas, as tampas e filtros de exaustdao que se obstruem de gordura deverao ser desmontados,

lavados e escovados pelo menos uma vez por més, de modo que a ventilagdo se faca adequadamente.

Caso a sala de refei¢cGes seja um espaco comum a outras atividades, a limpeza devera ser realizada em

colaboragdo com as assistentes operacionais adstritas a unidade escolar.

O fornecimento de toalhetes para as mesas/tabuleiros das EB23 e Escolas Secundarias e de

guardanapos de papel para todas as escolas é obrigatério e da responsabilidade do prestador.

A reposicdo da palamenta sera realizada de acordo com as normas a definir entre o MVNG e o

prestador.

A palamenta existente no inicio do ano escolar tera que ser a existente no final do mesmo, sendo feitos
os devidos ajustes (aumento do numero de refei¢Ges), ocorrido ao longo do ano letivo, devendo o

prestador manter atualizado o seu inventario em cada escola.

Findo o contrato, as instalagdes, equipamentos e outro material serdo restituidos a escola no estado

em que se encontravam no momento da celebragdo do contrato.

Os encargos com a agua, gas e eletricidade sdo por conta do MVNG.

Clausula 40.2 - Termos de desempenho ou de exigéncias — Confec¢ao de refei¢cbes para outros fins

1.

2.

E vedada ao prestador a confecdo de qualquer tipo de refeicdes para serem fornecidas fora do

refeitdrio, salvo com autorizacdo do MVNG.

E, igualmente, vedada ao prestador a introducédo de refeicdes confecionadas exteriormente.

Clausula 41.2 — Pessoal

1.

O prestador é responsavel por todas as obrigacdes relativas ao seu pessoal, pela disciplina e aptiddo
profissional do mesmo, bem como pela reparagdo de prejuizos por eles causados nas instalagoes,

equipamento, material e a terceiros.

A contratacdo do referido pessoal é da total e exclusiva responsabilidade do prestador de servicos,
ficando obrigado a efetuar contrato de trabalho, sem interrupg¢do, com a duragao equivalente a do ano

letivo (considerando para o efeito 10 meses).
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3. Na&o obstante o atras clausulado, o prestador de servigos tera de garantir e assegurar o seguinte ratio

em termos de colocacao de pessoal para as escolas Bdsicas do 12 ciclo e ensino pré-escolar:

a. Um técnico de nutricdo | e quatro encarregados A, todos a tempo inteiro, para apoio as

cantinas escolares;

b. Até 45 almogos - Uma cozinheira de 32 a tempo inteiro (8 horas didrias), em todos os

refeitorios com cozinha, independentemente do nimero de refeicdes;
c. O restante pessoal tera que ter uma carga hordria no minimo de 5 (cinco) horas por dia;

d. A dotacdo do restante pessoal devera ser proporcional ao nimero de almocos servidos, sendo
que, por cada acréscimo de 1 a 45 refeicOes, deverdo ser atribuidas 5 (cinco) horas diarias de
trabalho de empregadas de refeitério, distribuidas de forma adequada a correta execucao da

prestacdo, de acordo com os Mapas Il e IV do Anexo B;

e. A dotacdo do pessoal para a preparagdo e distribuicdo do lanche da manhd e do lanche da
tarde, devera ser proporcional ao nimero total de lanches servidos, sendo que por cada 400

lanches, deverdo ser atribuidas 2 (duas horas dia de trabalho de empregada de refeitério).

f. Os Estagiarios eventualmente ao servigo, ndao podem ser incluidos nos rdcios previstos para as

diversas refeicGes, almogos, suplementos, reforco de pequeno-almogo e lanche da tarde.

g. O pessoal devera estar devidamente identificado e observar as regras de higiene individual no
decorrer de todas as operagbes inerentes a sua atividade e apresentar-se devidamente
fardado, de acordo com as exigéncias previstas na legislacdo aplicdvel ao pessoal da
restauragdo, pertencendo as respetivas sangdes e encargos ao prestador. Assim, o pessoal deve
apresentar-se com bata e avental, de cor clara, e touca que cubra, efetivamente, o cabelo.

Devem também usar cal¢ado antiderrapante e exclusivo da cozinha.
h. O prestador devera ter disponivel em cada refeitdrio escolar, os seguintes elementos:
i. Nome das pessoas em servigo por unidade;
ii. Horario de trabalho;

iii. Ficha de aptiddo médica de todos os funcionarios, de acordo com a legislagdo em vigor.
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iv. O prestador dever3, ainda, afixar o nome do pessoal, a respetiva categoria profissional

e o horario de trabalho, em cada refeitério escolar.

i. O prestador deverd garantir realizacdo de a¢Ges de formacdo que devera abranger a todos os
colaboradores, com a duracdao de, pelo menos, 35 horas anuais e de acordo com o plano

apresentado na proposta.

j. O numero de trabalhadores propostos ndo pode ser causa de um servico de menor qualidade e
sem a celeridade que o mesmo exige, sendo que, sempre que tal se verifique, cabe ao

adjudicatdrio o refor¢o do pessoal.

Clausula 42.2 — Atividades de informagdo/divulga¢do/sensibilizacdo da populac¢io escolar

1. As acbes de informacdo/divulgacdo/sensibilizacdo da populacdo escolar deverdo versar temas

integrados no ambito da educag¢ado alimentar.

2. A concecdo das agOes referidas no ponto anterior devera conciliar as diferentes faixas etarias da

populagdo alvo.

3. A planifica¢do e calendario de desenvolvimento das a¢Ges propostas sera fixada por acordo entre o

MVNG e o prestador.
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ANEXO A

Mapa | -Escolas com Cantina com Confegdo Local (CL) ou Refei¢do Transportada (RT) e nimero méaximo de refei¢des diarias.

Nota — A qualquer momento o adjudicatario reserva-se ao direito de alterar a modalidade da refeigdo de CL para RT, ou vice-versa.

O numero apresentado é um histérico do nimero de refeigdes dos ultimos trés anos.

Agrupamento Escola Modalidade |Média diaria
refeicdo
Escola Basica de Megide CL 130
Escola Bdsica da Lagarteira CL 121
Escola Basica do Curro CL 103
Escola Basica do Monte Gulpilhares CL 65
Escola Basica de Laborim Baixo RT 24
Canelas Escola Basica de Brandariz RT 46
Jardim de Infancia de Loureiro 1 CL 41
Escola Basica de Loureiro 2 RT 81
Escola Basica do Alquebre CL 113
Escola Bdsica da Serpente CL 123
Escola Bdsica e Secundaria de Canelas CL 300
sub-total 1147
Escola Basica da Sr2 Monte CL 81
Escola Basica de Alheiras CL 69
Escola Bdsica de Figueiredo CL 124
Escola Basica de Leirds CL 107
Carvalhos Escola Basica de Carvalhos CL 217
Escola Basica de Mexedinho CL 105
Jardim de Infancia de Mexedinho RT 42
Escola Bdsica Padre Anténio Luis moreira | CL 300
Escola Basica e Secundaria de Carvalhos CL 280
sub-total 1325
Escola Bdsica da Bandeira CL 314
Escola Bdsica de Cabo Mor CL 126
Escola Bdsica das Devesas CL 291
Cosi) [Weims Escola Basica das Matas CL 109
Escola Basica da Quinta Castelos CL 146
Escola Bdsica Dr. Costa Matos CL 400
sub-total 1386
D. Pedro | Escola Basica de Afurada Baixo RT 43
Escola Basica de Afurada Cima CL 154
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Escola Basica de Chouselas CL 154
Escola Basica de Lavadores CL 101
Escola Basica de S. Paio CL 243
Escola Basica do Meiral CL 194
Escola Basica do Viso CL 154
Jardim de Infancia de Canidelo CL 60
Jardim de Infancia de Chouselas CL 38
Escola Basica D. Pedro | CL 275
sub-total 1416
Escola Basica de Murraceses CL 92
Escola Basica de Santo Antoénio CL 121
Escola Basica do Loureiro CL 116
Julio Dinis Escola Basica de Corveiros RT 32
Escola Basica das Vendas CL 114
Escola Bdsica de Asprela CL 89
Escola Basica Julio Dinis CL 170
sub-total 734
Escola Basica da Pena CL 180
Escola Basica do Maninho CL 174
HelEns Escola Basica do Marmoiral CL 44
Escola Basica da Madalena CL 160
sub-total 558
Escola Bdsica Urbano dos Santos Moura CL 74
Escola Basica da Portelinha CL 47
Escola Bdsica das Hortas CL 53
Jardim de Infancia de Paincgais RT 20
Escola Basica de Arnelas CL 35
Escola Basica de Igreja Lavadores CL 121
Escola Bdsica de Seixo Alvo CL 82
Diogo Macedo Escola Bdsica de S. Miguel RT 35
Jardim de Infancia de Gondezende RT 20
Jardim de Infancia de Seixo Alvo RT 38
Escola Bdsica de Gestosa CL 40
Escola Basica de Sa CL 66
Escola Basica da Igreja 1 CL 145
Escola Bdsica do Olival CL 190
Escola Secundaria Diogo Macedo CL 190
sub-total 1156
Esc. Fernandes Sa JI da Formigosa CL 45
Escola Bdsica de Gervide CL 125
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Esc. Bas. Dr. Manuel Antdénio Pina CL 400
Escola Basica do Outeiro O. Douro RT 122
Escola Basica Escultor Ant2 Fernandes Sa CL 180
sub-total 872
Escola Basica do Freixieiro CL 109
Escola Basica do Sardao CL 102
Escola Basica de Mariz CL 43
Escola Basica de Vilar CL 78
: Escola Basica de Aldeia Nova CL 81
Cp e Escola Basica de Cabandes CL 122
Escola Basica Fernando Guedes CL 338
Escola Basica Adriano Correia Oliveira CL 180
Escola Basica Anes de Cernache CL 190
Escola Secunddria Gaia Nascente CL 120
sub-total 1363
Escola Basica das Pedras CL 136
Escola Basica do Marco RT 99
Escola Bdsica Quinta das Chas CL 105
Anténio Sérgio Escola Basica da Praia CL 81
Escola Basica Prof. Dr. M. dos Santos CL 249
Escola Basica Santa Marinha CL 150
Escola Secundaria Antdnio Sérgio CL 140
sub-total 960
Escola Basica de Laborim Cima CL 82
Escola Basica do Cedro CL 268
: Escola Basica J. N. Almeida CL 133
SR s Jardim de Infancia de Laborim CL 38
Jardim de Infancia do Cedro CL 39
Escola Basica Soares dos Reis CL 270
sub-total 830
Escola Bdsica de Aguda RT 69
Escola Bdsica de Boavista CL 62
Escola Basica de Chaos Velhos CL 132
Escola Basica de Sa CL 92
Escola Basica de Miramar RT 95
sophia Mello Breyner Escola Bdsica do Corvo CL 110
Jardim de Infancia da Aguda RT 24
Escola Basica da Granja CL 75
Escola Basica de Espinho RT 93
Escola Basica de Matosinhos CL 49
Escola Bdsica de Moinhos RT 72
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Escola Basica de Brito CL 35
Escola Basica do Monte SFM CL 67
Escola Basica de Curvadelo RT 40
Escola Basica Outeiro CL 94
Jardim de Infancia Outeiro CL 41
Escola Bdsica Sophia Mello Breyner CL 215
sub-total 1365
Escola Basica da Capela CL 106
Escola Basica de Francelos CL 172
Escola Basica de Vila Cha CL 131
Escola Bésica de Campolinho 1 CL 127
Escola Basica da Marinha CL 47

Valadares Escola Basica de Campolinho 2 CL 122
Jardim de Infancia de Valadares CL 31
Escola Bdsica da Junqueira CL 222
Escola Bdsica de Lagos CL 92
Escola Basica do Cadavao CL 132
Escola Bdsica de Valadares CL 315
sub-total 1497
Escola Basica n? 1 de Vila D'Este CL 197

: Escola Basica Sdo Lourengo CL 141

Vila d'Este Escola Bdsica do Balteiro CL 78
Escola Bdsica de Vila D’Este CL 160
sub-total 576

Escola Secundaria

Almeida Garrett CL 230

Escola Secundaria Dr.

Joaquim G. F. Alves CL 320

Escola Secundaria Inés

de Castro CL 195

Escola Secundaria

Arqto Oliveira Ferreira CL 130

TOTAL 16060
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Mapa Il — N.2 refei¢des intercalares

O numero apresentado é um histérico do nimero de refeigdes dos ultimos trés anos.

| Reforco do Pequeno-Almocgo

| RefeigBes Didrias 1.500

| Lanche da Manha

| RefeigBes Diarias 13.500

| Lanche da Tarde

| Refeigdes Didrias 13.500

| Reforgo do Lanche da Tarde

| RefeigBes Diarias 3.500

Suplemento Alimentar

Refei¢des Didrias 200
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Mapa Ill - Mapa de pessoal minimo por unidade de pré-escolar/12 ciclo do ensino basico
: NUMERO DE PESSOAS
PREVISAO
ESCOLA MEDIA DINARIA TE’CNlcp Coz. 32 EMP. REF. PESDSTQAL\L
REFEICOES NUTRIGAO ENC.A TEMPO (SHORAS)
| INTEIRO
Escola Basica de Megide 130 1 2 3
Escola Basica da Lagarteira 121 1 2 3
Escola Basica do Curro 103 1 2 3
Escola Basica do Monte Gulpilhares 65 1 1 2
Escola Basica de Laborim Baixo 24 0 1 1
Escola Basica de Brandariz 46 0 2 2
Jardim de Infancia de Loureiro 1 41 1 0 1
Escola Basica de Loureiro 2 81 0 2 2
Escola Basica do Alquebre 113 1 2 3
Escola Basica da Serpente 123 1 2 3
Escola Basica da Sr2 Monte 81 1 1 2
Escola Basica de Alheiras 69 1 1 2
Escola Basica de Figueiredo 124 1 2 3
Escola Basica de Leirds 107 1 2 3
Escola Basica dos Carvalhos 217 1 4 5
Escola Basica de Mexedinho 105 1 2 3
Jardim de Infancia de Mexedinho 42 0 1 1
Escola Bdsica da Bandeira 314 1 6 7
Escola Basica de Cabo Mor 126 1 2 3
Escola Basica das Devesas 291 1 6 7
Escola Basica das Matas 109 1 2 3
Escola Bdsica da Quinta Castelos 146 1 3 4
Escola Basica de Afurada Baixo 43 0 1 1
Escola Basica de Afurada Cima 154 1 3 4
Escola Basica de Chouselas 154 1 3 4
Escola Basica de Lavadores 101 1 2 3
Escola Bdsica de S. Paio 243 1 5 6
Escola Bdsica do Meiral 194 1 4 5
Escola Basica do Viso 154 1 3 4
Jardim de Infancia de Canidelo 60 1 1 2
Jardim de Infancia de Chouselas 38 1 0 1
Escola Bdsica de Murraceses 92 1 2 3
Escola Bdsica de Santo Anténio 121 1 2 3
Escola Basica do Loureiro 116 1 2 3
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Escola Basica de Corveiros 32 0 1 1
Escola Basica das Vendas 114 1 2 3
Escola Basica de Asprela 89 1 1 2
Escola Basica da Pena 180 1 3 4
Escola Basica do Maninho 174 1 3 4
Escola Basica do Marmoiral 44 1 0 1
Escola Basica Urb Santos Moura 74 1 1 2
Escola Basica da Portelinha 47 1 1 2
Escola Basica das Hortas 53 1 1 2
Jardim de Infancia de Paingais 20 0 1 1
Escola Basica de Arnelas 35 1 0 1
Escola Basica de Igreja Lavadores 121 1 2 3
Escola Basica de Seixo Alvo 82 1 1 2
Escola Basica de S. Miguel 35 0 1 1
Jardim de Infancia de Gondezende 20 0 1 1
Jardim de Infancia de Seixo Alvo 38 0 1 1
Escola Basica de Gestosa 40 1 0 1
Escola Basica de Sa 66 1 1 2
Escola Bdsica da Igreja 1 145 1 3 4
JI da Formigosa 45 1 0 1
Escola Basica de Gervide 125 1 2 3
Esc. Bas. Dr. Manuel Antdnio Pina 400 1 8 9
Escola Bdsica do Outeiro Ol. Douro 122 0 3 3
Escola Basica do Freixieiro 109 1 2 3
Escola Bdsica do Sardao 102 1 2 3
Escola Basica de Mariz 43 1 1 2
Escola Basica de Vilar 78 1 1 2
Escola Bdsica de Aldeia Nova 81 1 1 2
Escola Bdsica de Cabandes 122 1 2 3
Escola Bdsica Fernando Guedes 338 1 7 8
Escola Basica das Pedras 136 1 3 4
Escola Basica do Marco 99 0 3 3
Escola Bdsica Quinta das Chas 105 1 2 3
Escola Bdsica da Praia 81 1 1 2
E::z:)as Basica Prof. Dr. Marques dos 249 1 5 6
Escola Basica de Laborim Cima 82 1 1 2
Escola Basica do Cedro 268 1 5 6
Escola Bdsica J. N. Almeida 133 0 3 3
Jardim de Infancia de Laborim 38 1 0 1
Jardim de Infancia do Cedro 39 1 0 1
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Escola Bdsica de Aguda 69 0 2 2
Escola Basica de Boavista 62 1 1 2
Escola Basica de Chaos Velhos 132 1 2 3
Escola Basica de Sa 92 1 2 3
Escola Basica de Miramar 95 0 3 3
Escola Basica do Corvo 110 1 2 3
Jardim de Infancia da Aguda 24 0 1 1
Escola Basica da Granja 75 1 1 2
Escola Basica de Espinho 93 0 3 3
Escola Basica de Matosinhos 49 1 1 2
Escola Basica de Moinhos 72 0 2 2
Escola Basica de Brito 35 1 0 1
Escola Basica do Monte SFM 67 1 1 2
Escola Basica de Curvadelo 40 0 1 1
Escola Basica Outeiro 94 1 2 3
Jardim de Infancia Outeiro 41 1 0 1
Escola Bdsica da Capela 106 1 2 3
Escola Basica de Francelos 172 1 3 4
Escola Basica de Vila Cha 131 1 2 3
Escola Basica de Campolinho 1 127 1 2 3
Escola Basica da Marinha 47 1 1 2
Escola Basica de Campolinho 2 122 1 2 3
Jardim de Infancia de Valadares 31 1 0 1
Escola Basica da Junqueira 222 1 4 5
Escola Basica de Lagos 92 1 2 3
Escola Basica do Cadavao 132 1 2 3
Escola Basica de Vila D'Este 197 1 4 5
Escola Bdsica S3o Lourengo 141 1 3 4
Escola Bdsica do Balteiro 78 1 1 2
Apoio as cantinas 4
Técnico Nutricao 1
Total 11000 84 204 293
VY .
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Mapa IV — Mapa de pessoal minimo por unidade de 22, 32 ciclo do ensino basico e secundario

Trabalhadores Trabalhadores Total trabalhadores
Ne refei¢cdes/dia tempo inteiro (40h tempo parcial (20h
semanais) semanais)
a) b)
<100 2 0 2
>100e <150 2 1 3
>150e <200 2 2 4
>200e <250 3 1 4
>250e <300 3 2 5
>300e <350 3 3 6
>350e <400 4 2 6
>400 e £450 4 3 7
> 450 e <500 5 2 7
> 500 5 3 8

a) O numero de trabalhadores estipulados na tabela em regime de horario completo inclui, obrigatoriamente,
um cozinheiro e os restantes devem ser preparadores.

b) Os trabalhadores estipulados na tabela, em regime de horario parcial, devem ser empregados de refeitorio e
0 seu horario ndo podera ser inferior a 20 horas semanais que podem ser distribuidas uniformemente ao
longo da semana, ou em func¢do dos dias com maior consumo médio de refei¢cGes, equivalendo a carga
horaria, no minimo a dois dias e meio de trabalho semanal.
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Anexo D

Esquema de rotatividade semanal do elemento principal fornecedor de proteina na refeicao

Almogo

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
Segunda-feira C P C
Terga-feira (0] C P C
Quarta-feira P 0] C P
Quinta-feira C P 0] C
Sexta-feira P C P 0

Legenda: C — Carne; P — Pescado; O — “Outro”

Nota: terminadas as 4 semanas, volta ao inicio.

S,

IM/PS02.01.002.02 Certificado 2018/CEP/5485




VILA MOVA DE

ANEXO E

Tabela de sazonalidade dos produtos vegetais

Més Fruta Horticolas
Abdbbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alface; Alho Francés;
Améndoa; Anands; Banana; |Beterraba; Brécolos; Cebola; Cenoura; Chicéria; Couve
Janeiro Laranja; Macd; Noz; Pera;|Bruxelas; Couve Lombarda; Couve Portuguesa;
Pinhdo; Quivi; Tangerina Espinafres; Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo; Rabanetes;
Rabano; Repolho; Rucula
Abdbbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alface; Beterraba;
Améndoa; Anands; Banana; |Brdcolos; Cebola; Cenoura; Chicdria; Couve Bruxelas;
Fevereiro |Laranja; Macd; Pera; Pinhdo; |Couve Lombarda; Couve Portuguesa; Espargos;
Quivi; Tangerina Espinafres; Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo; Rabanetes;
Rabano; Repolho; Rucula
Abdbbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alface; Beterraba;
Anands; Banana; Laranja; | Brocolos; Cebola; Cenoura; Chicéria; Couve Bruxelas;
Margo Magd; Pera; Pinhdo; Quivi; | Couve Lombarda; Couve Portuguesa; Ervilhas; Espargos;
Tangerina Espinafres; Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo; Rabanetes;
Rabano; Repolho; Rucula
Abdbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alcachofra; Alface;
Beldroegas; Beterraba; Broécolos; Cebola; Cenoura;
Abril Anands; Banana; Laranja;|Chicéria; Couve Bruxelas; Couve Lombarda; Couve
Maca; Néspera; Tangerina Portuguesa; Ervilhas; Espargos; Espinafres; Favas;
Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo; Rabanetes; Rabano;
Repolho; Rucula
Abdbora; Acelga; Aipo; Alcachofra; Alface; Alho Francés;
, Beldroegas; Beterraba; Broécolos; Cebola; Cenoura;
Alperce; Anands; Banana;
. . . Chicdria; Courgette; Couve Bruxelas; Couve Lombarda;
Maio Cereja; Laranja; Morango; . .
Mirtilo: Néspera Couve Portuguesa; Ervilhas; Espargos; Espinafres; Favas;
! P Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo; Pepino; Rabanetes;
Rucula
Alperce; Ameixa; Amora; . A
P . . . Acelga; Aipo; Alcachofra; Alface; Alho Francés;
Ananas; Banana; Cereja; Figo; . .
~ | Beldroegas; Beringela; Beterraba; Brdcolos; Cebola;
Junho Morango; Framboesa; Meldo; . o
- N Cenoura; Chicéria; Chuchu; Courgette; Feijdao Verde;
Mirtilo; Pera; Péssego; | . . . .
Milho Doce; Pepino; Pimento; Rabanetes; Rucula
Tomate; Uva
Alperce; Ameixa; Amora;
Ananads; Banana; Cereja; Figo; | Alho Francés; Beldroegas; Beringela; Cebola; Cenoura;
Julho Mac¢d; Morango; Framboesa; | Chuchu; Courgette; Feijao Verde; Milho Doce; Pepino;
Melancia; Meldo; Mirtilo; | Pimento
Pera; Péssego; Tomate; Uva
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L B

Agosto

Ameixa; Amora;  Ananis;
Banana; Figo; Ma¢a; Morango;
Framboesa; Melancia; Meldo;
Pera; Péssego; Uva

Alho Francés; Beldroegas; Beringela; Cebola; Cenoura;
Chuchu; Courgette; Feijdo Verde; Milho Doce; Pepino;
Pimento

Setembro

Ameixa; Améndoa; Ananas;
Banana; Figo; Maga;
Framboesa; Melancia; Meldo;
Noz; Pera; Péssego; Romg;
Tomate; Uva

Abdbora; Alho Francés; Beldroegas; Beringela; Cebola;
Cenoura; Chuchu; Courgette; Feijao Verde; Milho Doce;
Pepino; Pimento

Outubro

Ameixa; Améndoa; Ananas;
Aveld; Banana; Castanha;
Didspiro; Laranja; Maca; Noz;
Pera; Péssego; Rom3;
Tangerina; Tomate; Uva

Abdbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alface; Alho Francés;
Beldroegas; Beringela; Beterraba; Cebola; Cenoura;
Chicéria; Chuchu; Courgette; Couve Bruxelas; Couve
Lombarda; Couve Portuguesa; Espinafres; Funcho;
Grelos; Nabicas; Nabo; Pepino; Pimento; Rabanetes;
Repolho; Rucula

Novembro

Améndoa;
Banana; Castanha; Didspiro;
Laranja; Macga; Noz; Pera;
Quivi; Roma3; Tangerina

Anands; Avel3;

Abdbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alface; Alho Francés;
Beldroegas; Beterraba; Brécolos; Cebola; Cenoura;
Chicdria; Couve Bruxelas; Couve Lombarda; Couve
Portuguesa; Espinafres; Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo;
Pepino; Rabanetes; Rabano; Repolho; Rucula

Dezembro

Améndoa;
Banana;
Laranja;
Pinhao;
Tangerina

Ananas;
Castanha;
Maga;

Quivi;

Avel3;
Didspiro;
Noz;, Pera;
Rom3;

Abdbora; Acelga; Agrido; Aipo; Alface; Alho Francés;
Beldroegas; Beterraba; Brécolos; Cebola; Cenoura;
Chicéria; Couve Bruxelas; Couve Lombarda; Couve
Portuguesa; Espinafres; Funcho; Grelos; Nabicas; Nabo;
Rabanetes; Rdbano; Repolho; Rucula
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